SCUOﬁ)I DINAMICHE RELAZIONALI E COUNSELLING
QUARTA SESSIONE A.A. 2025 - TRIENNIO

Venerdi 26/09 ore 14:45 - 19:30
Sabato 27/09 ore 09:00 - 13:30 / 15:00 - 19:30
Domenica 28/09 ore 9:00 -13:00 / 15:00 - 18:30

Hotel Castelli Palace - rieste, 89
36041 Alte di Montecchio (V1)

Per riconoscersi, per sapersi valorizzare, per prendersi cura di sé,
per esprimere il meglio del proprio potenziale, per sentirsi
carichi di energia, per assaporare le emozioni, per poterci essere
anche per laltro.

Fedeli a se stessi per vivere una vita piena di significato.

G
TOMIND

Via Alberi 1, 36100 Vicenza (VI) | +39 329 4116277 | info@tomind.it | www.tomind.it




Programma triennio

ven 26/09

TRIENNIO

15:00 - 17:00
Approccio fenomenologico: la realta dell'esperienza
Dott. Matteo Pigato, psicologo psicoterapeuta

17:30 - 19:30

Il ciclo vitale della famiglia: il processo di differenziazione
e il trampolino di lancio

Dott.ssa Paola Torrieri, dottoressa in psicologia magistrale

sab 27/09

TRIENNIO

09:00 - 11:00
The Death Education
Dott.ssa Carla Schiavo, counsellor

11:30 - 13:30
Principi di analisi transazionale: dalla teoria alla pratica

Dott.ssa Michela Capraro, psicologa psicoterapeuta,
analista transazionale certificata EATA

15:00 - 17:00
Consolidare le proprie passioni
Dott.ssa Andriotto Laura, counsellor

17:30 - 19:30

Osservando la mappa del mio viaggio interiore:
consapevolezza e riflessioni

Dott.ssa Donata Spillare, psicologa, psicoterapeuta
familiare e relazionale

dom 28/09

PRIMO ANNO

09:00 - 10:45
Strategie di counselling
Dott.ssa Maria Teresa Sperotto, assistente sociale, counsellor

11:15 - 13:00
Comunicazione efficace
Angela Zanini, counsellor

14:30 - 16:00
Condivisione di gruppo
Dott.ssa Donata Spillare, psicologa psicoterapeuta

SECONDO ANNO

09:00 -10:45 / 11:15-13:00 / 14:30 - 16:00
La vita & un gioco: giochiamolo

Dott. Gian Luigi Boschiero dirigente industriale, Dott. Matteo
Pigato, psicologo psicoterapeuta

TERZO ANNO (con Master)

09:00 -10:45 / 11:15-13:00 / 14:30 - 16:00
Esercitazioni di sedute di counselling
Dott.ssa Monica Ferri, counsellor formatore e Presidente AlCo

TUTTI
16:15 - 18:00

Esami to Mind

18:00 - 18:30
Chiusura plenaria



