
Una formula 
per cambiare 
il mondo

Realizza i tuoi talenti per regalare il tuo contributo al mondo, 
in modo da lasciarlo migliore di come l’hai trovato.

Aiutare anche gli altri ad evolvere, vuol dire partecipare 
a un’opera d’arte meravigliosa e grandiosa!

Trovare la formula e usarla, dipende dal nostro desiderio, 
dal nostro coraggio e dalla nostra azione.

Tu che motivazione hai per cambiare il mondo? 
INSIEME possiamo fare davvero la diff erenza...

Via Alberi 1, 36100 Vicenza (VI) | +39 329 4116277 | info@tomind.it | www.tomind.it

SCUOLA DI DINAMICHE RELAZIONALI E COUNSELLING
QUINTA SESSIONE A.A. 2025 - TRIENNIO

Venerdì  28/11 ore 14:45 - 19:30
Sabato 29/11 ore 09:00 - 13:30 / 15:00 - 19:30
Domenica 30/11 ore 9:00 - 13:00 / 14:30 - 18:30

SEDE
Hotel Castelli Palace - Viale Trieste, 89
36041 Alte di Montecchio (VI)



ven 28/11

sab 29/11

dom 30/11
TRIENNIO 

15:00 - 17:00  /  17:30 - 19:30
Viaggio fra gli archetipi
Dott.ssa Emanuela Costantini, medico chirurgo  
e psicoterapeuta

TRIENNIO

09:00 - 11:00  	
The Death Education
Dott.ssa Carla Schiavo, counsellor

11:30 - 13:30 
Principi di analisi transazionale: dalla teoria alla pratica
Dott.ssa Michela Capraro, psicologa psicoterapeuta, 
analista transazionale certificata EATA

15:00 - 17:00  	
Consolidare le proprie passioni
Dott.ssa Andriotto Laura, counsellor

17:30 - 19:30 	
Una formula per cambiare il mondo
Dott.ssa Donata Spillare, psicologa, psicoterapeuta 
familiare e relazionale

PRIMO ANNO

09:00 - 10:45
Riepilogo abilità, metodi e struttura del colloquio
Dott.ssa Maria Teresa Sperotto, assistente sociale, counsellor

11:15 - 13:00 
Comunicazione efficace
Angela Zanini, counsellor

14:30 - 16:00  	
Colloqui
Dott.ssa Maria Teresa Sperotto, Angela Zanini e tutor

SECONDO ANNO

09:00 - 10:45
Verso il colloquio di counselling
Angela Zanini, counsellor

11:15 - 13:00 
Condivisione di gruppo
Dott.ssa Donata Spillare, psicologa, psicoterapeuta familiare  
e relazionale

14:30 - 16:00
La seduta di counselling
Dott.ssa Monica Ferri, counsellor formatore e Presidente AICo

TERZO ANNO (con Master)

09:00 - 10:45  /  11:15 - 13:00
Esercitazioni di sedute di counselling
Dott.ssa Monica Ferri, counsellor formatore e Presidente AICo

14:30 - 16:00 
Condivisione di gruppo
Dott.ssa Donata Spillare, psicologa, psicoterapeuta familiare  
e relazionale

TUTTI

16:15 - 18:00  	
Il mio percorso di crescita personale
Studenti del terzo anno

18:00 - 18:30 	
Chiusura plenaria

Programma triennio


