
Una freccia può essere scagliata solo tirandola prima indietro.
Quando la vita ti trascina indietro con le difficoltà, significa che 
ti sta per lanciare in qualcosa di grande. 
Ora concentrati e prendi la mira. 

Dalai Lama

Resta nel flusso dell’energia, usa bene la tua mente.

Usa bene  
la tua mente
SCUOLA DI DINAMICHE RELAZIONALI E COUNSELLING
QUARTA SESSIONE A.A. 2026 - MASTER 

Venerdì  25/09 ore 14:45 - 19:30
Sabato 26/09 ore 09:00 - 13:30 / 15:00 - 19:30
Domenica 27/09 ore 9:00 - 13:00 / 14:30 - 18:30
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14:45 - 15:00
Apertura plenaria

15:00 - 17:00 
Il viaggio sciamanico: sogni, guarigione e alleati spirituali
Pina Daniele, psicomotricista e counsellor formatore

17:30 - 19:30 
Il dolore come risorsa
Dott. ssa Emily Dardiz, counsellor

09:00 - 11:00
Il viaggio sciamanico: sogni, guarigione e alleati spirituali
Pina Daniele, psicomotricista e counsellor formatore

11:30 - 13:30
Team building
Dott.ssa Michela Carli, counsellor

15:00 - 17:00 / 17:30 - 19:30 
Contatto ed esperienza nella seduta di counselling
Dott.ssa Monica Ferri, counsellor formatore e Presidente AICo

09:00 - 10:45 / 11:15 - 13:00 / 14:30 - 16:00 (con 3° anno)  	
Esercitazione pratica di counselling
Dott.ssa Monica Ferri, counsellor formatore e Presidente AICo

16:00 - 18:30  	
Esami to Mind e chiusura plenaria

Programma master

ven 25/09

sab 26/09

dom 27/09


